Standardy Ochrony Matoletnich -
wersja dla maltoletnich

1. Czym s3 Standardy Ochrony Matoletnich?

Standardy Ochrony Matoletnich to zasady i procedury, ktdre majg na celu zapewnienie
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy w osrodku. Majg chronic przed przemocg i krzywdzeniem

oraz zapewniaé bezpieczne i przyjazne otoczenie.

2. Jakie sg gtéwne zasady?
a. Bezpieczenstwo w osrodku:
i. Osrodek zatrudnia tylko sprawdzonych pracownikdw.
ii. Wszystkie dziatania osrodka majg na celu ochrone praw i godnosci dzieci.
b. Reagowanie na przemoc:
i. W przypadku podejrzenia krzywdzenia, pracownicy osrodka muszg
natychmiast zareagowac zgodnie z procedurami.
ii. Osrodek ma specjalne procedury, jak np. "Niebieskie Karty", ktére sg
uruchamiane w razie przemocy.
c. Wsparcie dla dzieci:
i. Kazde dziecko, ktére doswiadczyto krzywdy, otrzyma odpowiednie wsparcie
psychologiczne i emocjonalne.
ii. Osrodek wspotpracuje z rodzicami i specjalistami, aby zapewni¢ najlepsza
pomoc.

3. Twoje prawa i obowigzki

a. Prawa:
i. Masz prawo czuc sie bezpiecznie w szkole.
ii. Mozesz zgtosi¢ kazdy przypadek przemocy lub niebezpiecznej sytuacji.
iii. Masz prawo do prywatnosci i godnego traktowania.
b. Obowiazki:

i. Nie stosuj przemocy fizycznej, stownej ani psychicznej wobec innych.
ii. Informuj dorostych o niebezpiecznych sytuacjach, ktére zauwazysz.
iii. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa, np. nie przynos$ do osrodka

niebezpiecznych przedmiotow.

4. Jak zgtosic¢ problem?



a. Jesli doswiadczasz przemocy lub widzisz, ze ktos inny jest krzywdzony, powiedz o tym

kierownikowi osrodka lub innemu zaufanemu dorostemu.
b. Mozesz rowniez skorzystac z telefonédw zaufania, ktdrych numery znajdziesz na
stronach internetowych
5. Kto moze ci pomoc?
a. Kierownik i pracownicy osrodka: Sg przeszkoleni, aby ci pomdc i wesprze¢ w trudnych
sytuacjach.
b. Psycholog: Mozesz z nim porozmawiaé o swoich problemach.

c. Rodzice lub opiekunowie: Zawsze mozesz zwrdci¢ sie do nich po pomoc.

Pamietaj, ze osrodek jest miejscem, gdzie masz prawo czuc sie bezpiecznie i chronionym. Jesli cos cie

niepokoi, nie wahaj sie prosi¢ o pomoc.



